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Serdecznie zapraszamy

wszystkich zainteresowanych  kulturą śląska, instruktorów,

nauczycieli wychowania przedszkolnego, kształcenia zintegrowanego,

historyków, polonistów, nauczycieli szkół podstawowych, gimnazjum i szkół średnich.
na spotkania warsztatowe 

wspierane przez Województwo Śląskie  

organizowane  pod hasłem 

 Z KULTURĄ ŚLĄSKĄ NA TY  
Warsztaty mają służyć propagowaniu kultury śląskiej, zgłębieniu wiedzy o folklorze regionu śląskiego, pogłębieniu i rozwinięciu wiedzy i umiejętności z zakresu  
technik i formy pracy  w dziedzinie folkloru.

Zajęcia warsztatowe  odbywać się będą 
w Żorskim Centrum Organizacji Pozarządowych 

w Żorach na os. Sikorskiego 52 
w soboty w następujących miesiącach:

 maju, czerwcu, wrześniu, październiku, listopadzie  i grudniu 
w godzinach: 

9.00 - 10.30 – pierwszy warsztat

10.30 – 10.45 – przerwa na kawę

10.45 - 12.15 – drugi warsztat 
przejazd na obiad do Stodoły na Gadziokach

Po zajęciach organizatorzy zapraszają na  śląski obiad 
do Stodoły na Gadziokach w Roju

( zapewniamy transport )


Formularz zgłoszeniowy uczestnika

Zgłoszenie uczestnictwa w warsztatach  proszę przesłać  pocztą na adres:  

Żorskie Stowarzyszenie Edukacyjno – Kulturalne 

ul. Główna 27, 44 -240 Żor
lub  osobiście do Jadwigi Tabor, Urszuli Niechoj 
(emaile, telefony podane poniżej)

Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest wpłacenie  akredytacji  w  wysokości  15 zł na konto:

ING BANK ŚLĄSKI  59 1050 1676 1000 0023 2800 8814
z adnotacją  „ Z kultura śląską na Ty” oraz terminem warsztatu.  
Karta zgłoszenia  bez dowodu wpłaty jest nieważna.

Utworzone grupy warsztatowe mogą liczyć do 25 osób

Każdy uczestnik warsztatów wybiera  terminy warsztatów. 

Zgłoszenie należy przesłać nie później niż tydzień przed  wybranym terminem warsztatu  lub zaznaczyć wcześniej  wybrane warsztaty  
UWAGA! 
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TELEFON  KONTAKTOWY .....................................KOM. ..................................

E- MAIL .......................................................................................................................

	LP
	MIESIĄC
	TEMAT WARSZTATÓW

	1
	31 maja
 
	Taneczne : Tańce śląskie – Trojak z uwzględnieniem różnic podregionów,  

                    Kokotek, Gołąbek, Zajączek. 

Obrzędowe ; Obrzędowość okresu wiosennego

Obiad w Stodole na Gadziokach:  „NIEDZIELA PO ŚLÓNSKU”:
zupa z nuglami, kluski, rolada, modro kapusta, kompot z wieprzków

ogórki z bondloka, chlyb z fetem,  kawa, herbata,  kreple

	2
	7 czerwca
	Obrzędowe: Obrzędowość rodzinna: narodziny, chrzest, narzeczeństwo 
                     oraz obrzędowość weselna

Plastyczne :  Kwiaty  dla  mamy – zdobnictwo  bibułkowe 

Obiad w Stodole na Gadziokach :„OBIOD NA BEZTYDZIYŃ”:

żur, zimioki, karminadle, kapusta ze zesmożki, kompot ze świyntojónek,  kawa, herbata, zista

	3
	14 czerwiec
	Taneczne : Tańce śląskie – Diobołek, Obracany, Waloszki, Owczarek.

Plastyczne : Makaronowe  cuda  

Obiad w Stodole na Gadziokach ;„ŚLÓNZOKI NA POŚCIE”:

ajntopf, ołberiba z marchwi,  kaper smażony, szałot kartoflany

kompot z trześni, kawa, herbata, szpajza

	4
	20  wrzesień


	 Taneczne :  Gry i zabawy regionu śląskiego

Obrzędowe:  Obrzędowość okresu letniego  
Obiad w Stodole na Gadziokach:  „NIEDZIELA PO ŚLÓNSKU”:
zupa z nuglami, kluski, rolada, modro kapusta, kompot z wieprzków

ogórki z bondloka, chlyb z fetem,  kawa, herbata,  kreple

	5
	18 październik


	 Obrzędowe :  Obrzędowość okresu jesiennego

Plastyczne :   Ziarnem  malowane 

Obiad w Stodole na Gadziokach :„OBIOD NA BEZTYDZIYŃ”:

żur, zimioki, karminadle, kapusta ze zesmożki, kompot ze świyntojónek,  kawa, herbata, zista

	6
	15  listopad

	Taneczne: Błogosławiony, Kowol, Polka, Kijok

Plastyczne :  Postacie  z  siana

Obiad w Stodole na Gadziokach ;„ŚLÓNZOKI NA POŚCIE”:

ajntopf, ołberiba z marchwi,  kaper smażony, szałot kartoflany

kompot z trześni, kawa, herbata, szpajza

	7
	6 grudzień

	Plastyczne:   Świąteczne  dekoracje

Obrzędowe:  Obrzędowość okresu zimowego 

Taneczne : Nie  chcę  Cię znać, Duciorz, Od Buczka do Buczka

 ( po jednej grupie po 1 godzinie ) 
Obiad w Stodole na Gadziokach „ŚLĄSKO WILIJO”:

zimioki i maślanka, zupa rybno, kaper smażony, kapusta kiszono z grzybami, kompot z pieczek, kawa, herbata, moczka, makówka


................................................                                              …………………………………

           Miejscowość i data                                                                                             Podpis uczestnika                       















Urszula Niechoj  –  doradca metodyczny


tel.+48 698371326  


email: nieula1@wp.pl








Jadwiga Tabor  –  doradca metodyczny


tel.+48 607 036 779,  


email: � HYPERLINK "mailto:jadwiga_tabor@op.pl" �jadwiga_tabor@op.pl�
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